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DE CIERLYCKE 

VOORSNYDINGE 

Aller 

TAFEL-GERECHTE Ni 

Onderwijzende 

Hoe allerhande Spijzen, zo wel op de Vork , als zonder de 
zelve 5 aardtglik konnen voorgejheden , en in be- 
quame ordre omgedient worden. 




T'AMSTERDA M, 

ByHiERONYMus s w EE RT S,vQor-aanin dc Kalvcr-ftiaat, indcDankbaarheyt. 1670, 
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Pag: 3 



N O O D I G E 



VOOR- REDEN 

Ezien hebbende de aardige manieren die Ita- 
lianen, Hoogduytfchen , Franfchencn ande- 
^^^^i relantgenootengebruycken in't voorfnijden 
cn toedienen van allerhande tafelgerechten, en in tegen- 
deel ondervindende de klcynekenniflc die in dezen van 

A 2 vee- 
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V O 



O R - R E D E N. 



velen hier te lande op Briiyloftenen Maaltijden getoont 
worf hebben wy getracht om iets daar van ten dienllc 
der zülcke door den druk in't licht te brengen, op dat 
de 2ene die niet nioetw.Uensbot en onwetende willen 
bliivcn, eenig middel t'hunner onderrcchtmge beko- 
men mochten: want het is ons met onbekent hoe me- 
nicmakn fommige liefhebbers gewenfcht heboen oin 
Si. voorfchrift dies aangaande te bekoincn : c welk 
tk aeloove hun meeftonthouden is , om dat h.er tc lande 
^ de 
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y 




VOOR-REDEN. ^ 

dc Voorfnijdinge op de Vork (hoewel die boven maten 
heerlik is) weynig geoefFent wort, en nimmer van d ont- 
ledingc zonder Vork, onzes wetens, in een ige talen ge- 



fchreven is.Dics hebben wy gctracht,fo veel doenlik was, 
hier in ider vergenoeginge te geven , cn daarommc in on- 
ze befchrijvingc vertoont eerft dernanicre van Voorfnij- 
denop de Vork , daarna in de Schotel zonder Vork , cn 
ey ndclik de Voordieninge der afgefnedcne deelen : in 't 
welckcwyallcnthalven de^icrlikfte nianiere verkoren 



A 3 



heb- 
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VOOR-REDEN. 

hebben die wy oit by Italianen , Hoogduy tfchen of Fran- 
fen hebben ondervonden. Nochtans verwerpen wyniet 
veele andre manieren, die by fommige gcpleegt. en by 
ons milTchien door onkunde , of om kort te z.,n , hier 
„iet vertoont worden. Echter dewijle wy voorgenomen 
hebben een Tweede Declken te laten volgen, worden 
alle Liefhebbers genoodigt, hetzy datxe een.ge misftel- 
lingen in dit ons Werksken mochten g^/^'^^f/ ?.f 
eenige andre aardigheden der Vootfn.,dinge bekent zi,n. 
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ié' 



V < DEN. ;f 

dat2e zulks aan den Drucker gelieven tc openbaren, 
en verzekeren hun datzc zullen ondervinden dat Au- 
theur cn Drucker hier door dienft en eer zal aange- 
daan worden > en dat het zelve een prickel zal zijn om 
niet alleen de misftellingen alsdan te verbeteren, maar 
ook , om met een byzondere luft vcelerhandc aardige 
ontledingen, en ^ierlicke greepjes in 'tfnijden der Boom- 
vruchten en anderfins te vertoonen, 

Onderwijlen wenfchen wy dat de Liefhebbers voor- 

A 4 deel 
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VOOR-REDEN. 

deel en vermaak uyt deze onze Befchryving trecken 
moaen ; 't welck vetftaande, zullen wy onze moey- 
te niet te vergeefs gedaan achten, maar tot meerder 
vlytigheydt aangeprickelt worden, narwl- 




BLAD- 
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B LAD-WYZER. 



AChtcr-Boutjö/ de Vorck,^7 
Zonder Vbrky 7 f 

Artichockcn> 

Baars en- 

Braaflenij opdeVork^ 8f 
Zonder Vörky 87 

Duyven, 32,47.48. 

Entvogcl, 43 
Faizant, 37 



j Gans , 45" 
Haas , op de Vork, 50. zonder 

vor kyji' in de Korft ^ 51. 
Ham , ^2 
Herts-Bout, 80 
Hoen , op de 'uork, 1 7. zonder 
<uork, 21. Geftooft Boen, op 
devorkt 2f. zonder vork, 27. 
Kleyn Hoen , met en zonder 

'Vork, 31.47' 48 

Kalfs- 
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lO 



KalfsKop, 
Kalkoen , 
Kappoen , 
Karper , 
Klcyngebeent, 
Konijn, op de vork 

Kreeft , 

Lammer-Boutjes, 
Paftcyen , 
Patryzen, 



BLAD-WYZER. 

vorky 77 Schapen-Bout,(?/> de vork 7^'7¥ 
Cx- zonder vork, 7^'7S 
Snoek, op de vork, 85. zonder 

8f 87 Sneppen, en ander Kleynge- 
49 beent, +| 
, zonder Speenvarcken , 5^ 
'^^ 5Ö Swijns-hooft , 
83 Taarten , 

(56 Voorbout , of Uyt-gerneden 
5,4, i Schouder , op de vork, 70. 
3 1.4.7. 48 1 ponder vork 
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II 



DE CIERLYCKE 



VOORSNYDIMGE 



•3, 

ié 



Aller 




T A F E L-G ERECHTEN, 



yan C^ïejfen en Voreken. 

Oorgenomen hebbende te handelen van de Voorfnijdinge 
aller Tafel-gerechten , zal het noodig zijn dat wy eerft ver- 
tconen de grootte en geftalte van Meflen en Voreken die 
tot het zelve vereyfcht vorden , welke gemeenlik vijf van 
d'een en viei van d'ander zijn, ider zo lang van lemmer, 

kort 
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^ ^ Van MeJJen en Voreken. 

1 . \^^rVr en kromachtig van punt , als in de nevenftaande fïgiire 

" M« de'^vófk 'iJ» 1. of 4. en 't Mes N« wetdcn Opocncn . Gezo- 
deJ^^fn GeSen H„»det. Eatvogek, en-tvl«fch d« ergens mede 
gcftooft is , Yoorgefneden. I^ct 
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Van MeJJen en Voreken. I j 

Met de Meflen No j. en 4. ontleetmen na gelegentheyt jonge Hoen- 
ders, Duyven, Patryzen, en 't meefte Kleyngebeent. 

En de Vork N° 5. met het kleynfte Mes , gebruycktmen om Limoe- 
nen , Appelen, Peeren,&c. ^erlik voor tefnijden, van dewelcke wy 
voorgenomen hebben in't Tweede Deelken te handelen, en na vermo- 
gen de Liefhebbers te vergenoegen. 




Van 
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14 

Van de Plichten cn Gebeerden die ontrent het voor- 
fnijden gepleegt worden. 

VEele die het voorfnijden zullen oeffenen, maken voor-af zo groo- 
teti gefwaay en gedraay met hun fwacke armen, fcharpe Mel- 
fen, en tandige Voreken , datze veel eer ervarene Schermers 
als cierlicke Ontginners komen tegeUjcken, welckeberpottelickc aar- 
dieheden geen kleyn gedeelte van fchoon papier bekladden zoude, 
indien men die alle naar 't gebruvk wilde be(chrijven Derhalven la- 
ten wy dezelve na, cn prijzen idcr een in tegendeel, de Itillte en ze- 
digfte maniere aan. Wil iemant zich voor af een weynig daar toe be- 
rcyden, hy verzorge dat hy fwak van armen, fchoon van handen, en 
gezuyvert van nagelen mach bevonden worden i daar nevens in t 
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Fa» de T lichten in 't Voor fnij den. i y 

Voorfniiden verhoedt dat hy het tafellaken, of iets van 't tafcl-tuych 
niet onzuyvcr komt te maken : maar altijdc ten minften een fchcon 
tafelbort aan d'een en d'ander zijde der fchotel by zich nedcrleyc , en 
lïin vingeren zoo weynigh yct maakt als mogelik is en die met at 
en vecghtals t'clckens als hy ider fpijze ontleedt hecfc; en voor al 
die niet af te Icckcn, gelijck fommige onbedachtelik doen,- wijl fulks 
afkeerigheyt en lafter van grove bottigheyt veroorfaakt. Maar om die 
zuyveriikite vegen is't gebruyk byalle geoefFende Ontgmncrs dat een 
fchcon Servet oveV hun lincker ichoudcr hange. Ook ftaat zeer wel dat 
het Mes en de Vork met de rechterbant te gelijk opgenomen , en de Vork 
met een fwier uyt de rechter in de lincker handt geworpen wort. En 
indien»t een Hoen of iet diergelijks is , moet het hooft a tijt na de rech- 
ter en de ftuyt na de lincker hant gezet worden j en willende het zelve 
op de Vork ontginnen, zal hst Mes by 't hooft en de Vork by de ftuyt 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of Koninklijke Bibliotheek, Den Haag. 

28 E 33 



yandeflïchunïnt Voorfnijden. 

^ a v.n en buvten-om van u af met een aardige fwier omgekeeit 

'"^^^ o; dat Koen, dat te voren op fijn rugge lag , nu op fijn 

r°a VhWn te leggen; Alsdan trektmen alleenig de vork weder 
borft mach ^omen te legg ^.^^^^ ^ , ^^^^ 

uyt, en men ^^^'^'^'^^^^^ opgenomen en met het alsnoch in- 

alsdan tnet '''l^'^';'^^^^ nu uyttreckende , moet ^ierlik 

fteekendemesonderl^^^^^^^ niet metdeheelehant, gevat 

metdenduvmen tweevoom^^^ ^.^^^^ vinger bo- 

'Z'::\n7'£l^^^^^^ : gelijk wy het zelve voor-aan 

ven op, in't kleyn, klaarük vertoonen. 

Salven tot de Voorfnijdinge zelfs toetreden. 
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't Gebraden Hoen ^ op de Vorck. 




Et Gebraden Hoen zal met het hooft na uw rechter , en met de 
rtuyt na uw lincker zijdcftaan : fteek alsdan het mes in den hals 
^ maar de vork in de ftuy t, en wendt het daar met om, op dat het 
op de borft mach komen te leggen. Steek alsdan de Vork tot 
halfwcgen de vleugels , op dat de borft wel gevat mach wor- 
den : neemt dan het mes met den duym en twee voorfte vingers , en laat 
d'andre twee toegeflot en blijven, en 

houwt den hals af, en doet 
de boven- fnede aan de rechter vleugel, en 
de boven-lnede aan de rechter bout. 
De tegen-fncdc aan dc rechter vleugel, en 

B 5. dc 



1. 

2. 

3- 
4. 
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x8 



't Gebraden Hoen. 



de tegen-fnede aan de Imcker bout. 

ii!lntdttt Spier of Borftvleefch ter rechter en Uncker z.,- 

?Lft het rechter en Uncker oxelbeen af. 
k^t. de Stu^c uyt de rechter en lincker zijdc. 
'\ Sde rfEaaLwecn, endoetze vande Vork. 
i8. btoo.aenui. »„u.u«„^rr<enromPindc5chc 



lO. 
XI. 



»7 



^' \ Qtoo- de ribben aan tween, enüoetze v^u ^v. , 
Z UgttTèvtlsencdcr. cnbchoudcdearompmdcScho«l. 



Inde 
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V Gebraden Hoen. 



In de Schotel. 

Aldus kan het Gebraden Hoen, dc Kapoen, en diergelijcke, mede bc- 
quamclikinde Schotel ontleedt worden. Doch dewijlcdit by d'een en 
d'ander op \eel verfcheydene manieren gedaan wort, zullen wy noch 
ecne ^ierlicke en geraackelicke maniere van't ontleden des Gebraden 
Hoens in de Schotel laten volgen: alsmede die van een Kleyn Hoen, op 

Pag- 31- 

Voorlegging. 

In't voorleggen dientmcn altijt zeer wel te letten op't gene men 
weet dat d'een of d'ander het Icckerfte fmaakt ; want hoe llccht het 
zoude mogen zijn, zo is't nochtans voor de zulke altijt het beitebeet- 
jen : doch zo men voordient alleen na't aanzien der perloonen , als- 
dan Icgtmen voor ^ 
° B 2 1. Het 
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V Gebraden Hoen. 

1. Het gene ter zijden aan de Stuyt afgefpleten is , 

iets van't Spier des Borfts. 

2. D een vleugel na dander, met iets van't Spier. 

3. D'een Bout na d'ander. 

4. De Bril, en iets van't Spier. 

5. Het overige Spier. 

6. Ten laatften, de Romp. 





21 



't Gebraden Hoen, 
Zonder Vork in de Schotel ontleedt. 

T^Eer het Hoen met het hooft na uw rechter, en de ftuyt na uwHnc- 
. f ^ijde toe: mdien de pooten daar uan zijn, grijp het by dezel- 
ve of anderfins vat het uyterfte van 't lincker knooJcje , en >t Ho7n op fijn 
rechter zijde houdende, Haat met het mes cnoenopiijn 

I. den Hals in tween, in cene flag. 

^"'if Sn henen"''''"'' "^^^ ^^^^^ t'^'^^enloopende fneden , langs 

5. 4. VantopperftederBril-fnedeterrechtcrenlinckerzijde, fnijdr, 

^ 3 nevens 
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32 



•t Gebraden Hoen. 
«vcnshctBorftbeen henen, aUaangetekentis, totin'topene by 

te bcquamer mach verdeelt worden. . 
8. Looft dc rechter vleugel, en '«hte' teut af. 

daar aan vaft blijven, 
la. Als tncde de Bril met het vleefch des zclve«. 

13. Licht voorts al het Spier vaade Borlt at. 

14. Neemt de Stiiyt wech: 



7. 

9- 
II. 
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V Gebraden Hoen . 2 3 

En breek eyndelik met de punt van't Mes de Romp by de knak en 
dwars-fncde des rugs af. Legt de ftucken des Romps in 't mid- 
den van de Schotel > en de vleugels, boutjes, rpicr>&c. in or- 
dre rondtom het zelve, fulks dat de vleugels en boutjes net elk 
in een vierde part des Schotels komen te leggen i d andre ftuc- 
ken daar tuirchen ingevoeght zijnde. Neem dan een weynigh 
Zout , en ftrooyt het met een luchtc handt over alle de ftucken. 
Doch ^ierlicker ftaat het noch, indienmen int voorfnijden ^en 
niet daar na) ider ftuck, zo dra het afgefneden is, op fijn bc- 
hoorlijckc plaats nederlegt; 't gene men altijdt , en aan alle fpij- 
zen die zonder Vork ontleedt voorden , bequamelik doen kan : 
Maar't gene op de Vork afgefneden wort, valt zonder ordtein 
de Schotel neder, waarommc deze gierlikheyt alsdan nietgeplcegt 
kan worden. 

Voor- 
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•tGéradmHoen. 
Voorlegging. 



mtde Voorlegging h,er -vm aangaat, dte ^ hm l 
Hoendatopdemmteedt-aiort, aange-^ezm- 'Doch de S.ujt, 
t aldaa/de eerfleftaat, ^ort by -velen ontrent het taatpvoorge- 
dient. 




't Gezo- 
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't Gezoden Hoen, op de Vork* 



GEzoc^en Hoen zult gy mede met het hooft na uw rechter, en met dc 
Stuyt na uw lincker hant leggen , houdende dc Vork op de borft , en 
het Mes on^e: dc rechter vleugel ftekende ; waar mede het Hoen aldus 
omgekeert, en op fijn borft geleyt wort, ftekende de vork als by t Ge- 
braden Hoen gezeyt is , Snijdende 

1. de tegen-fnedé aan de lincker vleugel. 

2. Slaat alsdan den hals af, en 

3. 4. Doet de boven- en tegenfnede aan de rechter bout: 
5. 6. even alzo ook aan de lincker bout. 

7. 8. Doet de boven- en tegenfnede aan de rechter vleugel , en van 
gelijcken 



B 



dc 
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mmm 



V Geftoofde Hoen. 
9. de boven-fnede aan de lincker. 

l-i'^Dot d='s.ttfn.ae .er linckcv <n rechter .ijde 
,1. li. Lio" Rnrrtvlcefch ter recht«r cn linckcr zijde at. 
J,'; Sttot'di^ibbV„';;n^tf:'en verdeelt den Ron,p in de Schotel. 

Deze m»niercvan ontleden h ftovTn ve"d," zoL-um 

gemackelik , dewijl het Hoen door 't J^^^h „d dt worden : 

f„ n,als g«"'^t:zelt™de"St an^dt^!^^^^^^^^^^ en ande- 



't Gcftoof- 
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't Gedoofde Hocn^ 

Zonder Vork in de Schotel ontleedt. 

ZEcr ^lerlik is't indien iemanc met een lirchte hant alle fpijzen aaa 
de Vork aardigh weet t'ontleden : Echter 't Geftoofde Hoen j dat 
veeltijds murw gekookt, en metSaucyfen, Fricadellen, Schaapsvoet- 
jes, &c. verzelt is, vcreyfcht veel eer met weynig fncden in de Schotel zon- 
der Vork, als op een weytfchc manier, ontleedt te worden; waar toe 

Ihet volgende zeer licht en dicnftig zal bevonden worden j dewijl het 
Hoen alsdan in t midden der Schotel, en't gene daar't mede gcftooft 
is, bcquamclik kan blijven leggen : En zulks willende aanvangen , zet het 
zelve met het hooft na uw borft, en fnijdt 



I. de 



mm 
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PPiliiRIII' 



28 



V Gezoden Hoen. 
MaakJ^en lange fnede van de rechter bout tot aan de zelve vleu- 

3. alfo ook ter lincker zijde. 

4. Licht de Bnl af. , u^^^ het borftbeen 

"izo met «nen de ce.fte Stuyt fnede. 
f 8'"ltai:rdfd«XSVech,e.e„.i„cke.z>jde omv.euge.en 

intween. 

Voor- 
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V Gezoden Hoen. 



29 



Voorlegging. 

Dc Voorlegging van 't Geftooft Hoen wordt veeltijdts gedaan met het 
Meseneen Lepel,, vattende met de(è te famen het gedeeltedes Hoens 
cn een weynig van'tzop en't gene daar 't mede geftooft is j en al/^o 
dientmen voor 

1. d'een vleugel na d'ander : 

2. alzo ook d'een bout na d'ander. 

3. Het Spier N°* 9. en 10. 

4. De Bril. 



y. Dc 
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*t Geftoofde Hoen. 
. De Stuyt met iets yan't Spier, cn het overige voorts zonder 
ondcrfcheyt. , , , 

• j -.fc 't Hoen , op een fchoon ufelhnt voor , by f^lve 




Een 
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3ï 

Een klcyn Hoen , 

Om zo '■juel zonder als met de Vork ontleedt te -jnorden. 

VEcltijts gebeurt het d»t de Hoenders , of door jonkheydt , of door 
dierte, vry wat kleyn op de tafel komen, en dienvolgens niet wel 
konnen lijden datmen die in vele flucken verdeelt ^ in welk geval men 
deze maniere van voorfnijden, zo wel op de vork als zonder , niet 
ondicnftig zal vinden: En zulks willende ocffcnen 

1. hakt den hals af. 

Indien *t op de vork gefchiet, zo ftoot met de punt yan't mes 
op de lincker vleugel , en draay t alzo de ftuy t om hoog. 

2. 3. Snijdt de Stuyt wederzijds los. 

4. Maakt de rechter bout, door een fnedc van N°'2. tot 4. los: 

5. alzo 



3^ 



6. 



tot 5. 



Een klejn Hoen. 
alzo ook de lincker bout, door een fnede van N 

, g't/dt d^eoxefbeemjesmet de vleugels wederzijds af, makende 
^* twee laneefneden langs het borftbcen henen , w iar dooroxdbecn, 
Xèel en fpier , aan malkander banger.de , te famen afgefchey- 
den lorden^ De reft niet weert zijnde verder verdeelt te wor- 
den, fteekt het mes tunchen het borrt- en ^uggebe^n j en deze 
van een fcheydende, legt met een fwier in de fchotel. 
aUu^ kan men ook.gmte Duyven, Fatrjx^n, leylingcn en Pijlfiaarten voor- 
fnijden: Doch yvy lullen ook.andre manieren dm vm vmoonen, op Pag. 47' 

Voorle^mg' . 
ge in de ichotel leggen. ^ 
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De Kalkoen , op de Vork. 



35 



IN't oplichten zült gyhem met het mes tcgcns de rechter zijde onder- 
deunen^ alsdan 

I. haktoffnijdt den hals af. En indien depooten daar aan gebleven 
zijn, zo fnijdtze af, en geeftze van tafel. 
3. Snijdt het uytterfte lidtvan de rechter en linckcr vleugel , en 
het uytterfte lidt van de lincker bout. 

6. Het tweede lidt der lincker bout; of indien dezelve zeer vlee- 
zig is, kan men de helft langs het been affnijden. Draayt als- 
■ dan de Stuy t na de rechter handt , en 
fnijdt het uytterfte lidt van de rechter bout. 
9. de reft van dezelve, als aan de lincker bout. 
10. II.. Keert de Stuyt om hoog, en fnijdt ter zijden dezelve : 

G 12. 13. en 



1. 

5^ 



7. 
8. 
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5+ 



X2. 



14. 

16. 

j8. 



20. 



T>e Kalkoen. 

rt en danaandelinckerenrecluerzijde fchuynsnabenedento^^ 
en ftoot het afgcfnedene na beneden , fteeckende uw mes tufTchen 
dc fplcet^n hetborftbeen: doch indien 't een oude Kalkoen ,s, 
zo fteekt de punt van 't mes in de hollighey t der afgefnedene ftuk- 
ieslTn alzo^zuUen fy zonder moeyte afbreccken. Smjdtalsdan 
de r*") Stuvt door een kruysfnede ah « j 1^ 

1 f Loft dooï twee fneden de rechter vleugel , en floot dezelve 
Lhtnabcnedentoe: draayt alsdan den hals na uw rechter hant, 

T-T en fniidt ook alzo de lincker vleugel at. . 
z' Maït wederzijds inde borft twee lange fneden, enfnydt 
me^ fchu^nfle d^wersfneden eenige kleyne ftukjens tulTchen 

Lkhttt v"e^t; vleefch van de voorborft door een of twee fneden 
af, en legt het op een tafelbort. ^^^^^ 
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T>e Kalkoen. 

2 1 11 Slaat de fleutelbeentjes ftucken , en maaktze los : doch indien 
Kalkoen oudt is, zo fteekt de punt van 't mes onder de borft- 

^ T^fr:^<»«(/fr met de Vorkgéruykt worden. 

Voorlegging. 

1 A'^^A.r pik met een weynig van 't Borft- 
I, D'een vleugel na d ander , eiK met * j & 
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Kalkoen» 

1 Bevde de ftukjens ter zijden de Stuyt. 

\ De Stuyt met een weynig van't Spier en van de voorbord. 

4. De Borftbeentjes met hun vleefch. 

K D'een Bout na d'ander. . - 

6. Het uytterftc van dc Bouten, met en wcynig van de voorborlt 

en*t Spier, , „ 

7. Het Borftbeen, met een ftukjc van de voorborlt 



Dc 
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De Faizant, op de Vork. 



37 



De Faizant als de Kalkoen opgenomen zijnde, hakt 
met eene flag den hals af. 

Breekt de pooten af, en fnijdt onder de rechter vleugel. 
4. StootdeStuytmct de punt van 't mes onder-om naar delinckcr 
zijde, en fnijdt de boven-enondcr-fnede aan delincker bout,en 
de boven fnede aan de lincker vleugel. Draayt de Stuyt na dc 
rechter zijde , en fnijdt 

7. de boven- en tegen- fnede aan de rechter bout, en alsdan 
9. de Stuytfnedcn wederzijds, nevens 

1 0, de dwersfnede over dezelve. Én de twee zijdftukjes (als by dc Kal- 
koen 'nederwaerts afftootende,fnijt,door een kruysfnede de ftuyt af. 

11. Snijdt de boven-fneden aan de rechter vleugel,die ftootende recht 

C 3 naar 



6. 
8. 
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tai2:,ant. 

naarbencdeti; draayt meteenen de ftuyt na de linckerhant, enfnijdt 
II. de teeenfnede aan de linckcr vleugel. 

I, u. Maakt wederzijds in de bortttwee lange fneden, enfnijdtmet 
fchuynffedwersfneden eenige kleyneftuckjens tuffchen dezelve uyt. 
IC Licht de Bril af, en ftoot hem nederwaarts. 
1^' ,7. Slaat de Sleutclbeentjesftuckcn, en maaktzc los: Sp ijt alsdan 
'de ribben i ftoot het borftbeen nederwaarts van de Vork, en 
fnijdt het ruggebeen met kruyffen in ftucken. 

Voorlegging. 

I. De bouten, elk met een weynig van't borftfpier. 

a. D'een vleugel na d'ander. . 

3. De twee ftukjens ter zijden de ftiiyt , met een weynig Spier. 

4. De Stayt met de Bril. 

5. De Oxelbeentjes ract het Borftbeen. 
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Het Kapoen. 

HEt Kapoen omgekeert en de Vork in de rug gefteken zijnde, wort 
aller-cicrlikft , volgens d'ordre der aangeteeckende getallen, ont- 
leedt: maar andre die de memorie minder trachten te befwaren, gebruyc- 
ken mecft deze volgende manier: 

1. Snijdt men den hals met twee Ineden, op de maniere van een 

kruys af: alsdan 
5. 4. de lincker bout, en 

2. 9. de lincker vleugel. De Kapoen alsdan met het mes omdraayen- 

de, fnijdt 
€, 7. de rechter bout af; 

C 4 5. S. alzo 
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Het Kapoen* 

^ 8. alzo ook de rechter vleugel. Licht als dan de Stuy t een wey- 
nig om hoog, en foijdt 
lo II. wederzijds dezelve heen. 

, 2 ' Zo ook de dwersfnede , waar door gy hem rontom los maakt. 
4; H- Si^ijdt een of twee fneden in de borft , na dat de Kapoen 
croot is. 

Licht de Bril af, en ftoot hem naar beneden toe: 
17. alzo ook de üeutel-of oxcl-becntjes die ter zijden de hals 
zijn. 

Stoot de ribben aan tween, fteekt het mes van binnen tuflchcn 
het borft- en ruggebeen, cn fcheydt dezelve alzo van mal- 
kanderen. Zet dan het mes dwers over het ruggebeen bezij- 
den de vork, en breekt het alzo m tween. 

Jnde 



i6. 
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Het Kaf oen . 
Jn de Schotel. 



41 



*T>eze ^^yze van ontleden kan zoo wel zonder Vork in de 
fchotel als met de Vork gebruykt warden : Ende de voorgaande 
manieren vant Hoen konnen mede zo tot het een nis *t ander 
bequamelik dienen. 

Voorlegging, 

» ontleden alle de ftucken naaft malkanderen ( als by 

t gebraden Hoen breedersezeytwort; in de fchotel leggen , en alsdan da 
disgenooten de gantfchc fchotel voorhouden , latende ider fijn vrye keur; 



e 5 



of 
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Het Kalkoen. 

tUrC.. Ua„»e„-c aldus aan de voo.„aa.«c van . gcelfchap voor- 
D-cen vleugel met eene der ftukjens rer zijden de Stuyt 
, D^:d"Xgel met het andet ftukjen van tet zijden de ftuyt. 
en een flukje van't Borftfpier. 



D'Entvo- 
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D'Entvogel, op de Vork. 



43 



D 

kcr 




Eze op de Vork genomen , cn met dc Stuyt na de rechter zijde ge- 
keert zijnde, onderfteunt hem met het mes te houden aan de linc- 
zijde, en Tnijdt 

I. 2. de rechter bout, door een boven- en tegen- fnede, af: 
3. 4.^ alzo ook de rechter vleugel: keert alsdan met de punt van 
t mes de ftuyt buy ten om naar uw lincker zijde , en fnijdt 
6. de lincker bout af, en dan 
8. de lincker vleugel. 

lo. II. Snijdt de Stuyt, die door 't vorige omdraayen een weynig 
om hoog gekeert is , in drie fheden at. 
IJ. Smjdt met een of twee fneden het borftvlcefch af. 

14. Licht 



5 
7. 
5>. 

12. 
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qy Entvogel. 

t4 T icht de Bril af, en ftoot hem naar beneden, 
t' i6 Alzo ook d; Sleutelbeentjes die ter z.jden den hals z.jn. 

^* Stoot de ribben aan twcen, fteekt het mes tuffchen het borft- en 
ru4eUen en fcheyt alzo dezelve van malkander. Zet als- 
Setme'sdwers over het ruggebecn bezijden de vork, en 
breekt het alzo in tween. 

Voorlegging. 

q^e Voorkimme komt met die van' t Kapoen over een, uytge- 
zmdert dat de pooten voor de vleugels omgedeelt worden, 

Dc 
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Mi 



1; 



. Gans. 
^ let vleugel, en wendt alzo de Stuyt om hoog. 

12. Snijdt de Stuyt, door twee zijd fneden, af. 
Maakt het kruvs in de borft en aan de Stuyt. 
* U SniTdt wederzijds van beneden de Stuyt, tot hoven aan t 

eynd' der fnede van N"-?- 8. 
ly. i6. Licht het Spier van de Borft, en 

\s. %^hLtde Sleutelbeentjes, en fplijt deribben,&c. gelijkbyde 
Kalkoen gedaan wort. 

Voorlegging. 

Ve vleugels, ider met het uytterjie lidt der poottn. 
T>e fiukjens ter vjden de Stuy t , elk met een rvejmg Spter. 

En by ider Vmlegginge mrt met een lcp,l een wejmg van t VHtjei fjg ^ ^^^^^^ 



I. 

z. 
3- 
5- 



II 
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4,8 



Jonge Hoenders, Duyven en Patryzen 

in vier fiucken. 



en 



]Sl Eemt met een fwier op de Vork : 

i f °S„llTan'fo'deZ der Uncker, cot boven derechtervlcu- 

En deze maniere van voorfitijden kan oor m a 
Z,der ah met de Vork , gebruykt 'gorden. 
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45> 

Kleyngebecnt , 

Sneppen, Leeuwereken, Vinkjes, 

en diergelijcke. 

Ndlen'er vele van 't Kleyngebecnt in eene fchotel leggen , dat idcr Disge- 
noot eene daar van bekomen kan, alsdan worden deze niet van een gelne- 
den, maar elkeen geheelevoorgedient: Doch indien niet j zo neemt men 
een lange vork en men fteekt'er vijf of zes naar malkanderen aan , welke men 
met eene fnede van boven tot onderen gelijckelik in tvvcen fnijdt, en men 
dient alsdan aan ider maar eenen halven voor. 



I 



D 



Den 
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Den Haas j op de Vork. 



OM den Haas op de Vork wel t'ontledeti , is van nooden datfe eerft ( als 
vertoont wort) achter dc Ribben vaneen gefneden wort, alfo't ander- 
fins onmogelikisomdiebequamelikopde Vorkjterontledinge , te vatten: 
Ditgciaanzijnle , fnijdcderuyge pojten fijner ioopcren af, geeftfe van 
tafel, en fteekt uw Vork, tot aan t hecht toe, met d'eene punt in t holle des 
Rucrgcbeens, en d andere in 't vleefch des zeiven , en ontgint hem dan 
voorts als volgt : 

1. Het bovenvleefch van de rechter Looper. 

2. Het onder vleefch van lincker Looper. 
5. Het bovenvleefch des linckeren- en 

4, het ondervleefch dcb rechteren Loopers. 

6. Snijdt 
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^en Haas. ^ i 

^ . 6. Snijdt ecnige lange fneden nevens het Ruggebéen. 
7.8.9. 1 0, 1 1 . 1 i,&cLichc het lenden- vlcefch, met klcyne dwersfneden af. 
IJ. Snijdt de Nieren, onder de Vork, af. 

1 5^. Splijt het Kruys aan de rechter en lincker zijdö> en licht de Steert 

( of't Pluympjcn ) af. 
Snijdt de rechter en 
lincker Bout af. 

1 8. Trekt de Vork zachtelik iiyt het Ruggebéen, en verdeelt het overige 
in 20 veel ftiicken als gy wilt. 

In de Korft. 

Als den Haas in de Korft gelcyt, cn mcr fop overgoten is , alsdan fnijdtTncn met een fcliarp 
mes twc^^ lange (neden wederzijds langs 't l<.Liggebcen,van 't hooft tot het plumpjen toeidruc- 
kende die zo hart datze door de ribben en al 't ander iienen gaan : daarna inaaktinen zo veel 
dwersfneden in de twee afeefnedcnedeelcnalsmen (hickeu hX-bben wil 5 en men licht dezelve 
met de vork uyt de korft, en men dicutze met een wc) nig van 't fop aan den disgenooren voor. 

D 2. Den 



14 

17 
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Den Haas. 

Zonder Vork in de Schotel ontleedt. 



■welks te doen fnijdt „„„,„, 
2. ™eeUngernedenwederzijdsUngshetiaggebecnhcnen,^nevem 
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3- 4- 



Tien Haas. 
y. 7-&C. cenige dwersfneden by dezelve. 



^3 



8. 
9- 



Knijpt alsdan met den duym en voorfte vinger wederzijds tufTchcn 

cle dwersfneden al het vleefch van de lenden en ribben af: daarna 
breekt het hooft af, en 

_ de rechter achterftc Looper; alzo ook 

10. de voorfte lincker bout» en 

11. delincker achterfte looper: daèr na 

12. de voorfte rechter boutj en eyndelik 
Ij. het Pluympjen of fteertje. 

Breekt voorts de romp in 20 veel ftucken als u noodig dunkt. 



\. Htt eene been naar htt ander. 
2. De Nieren, met een weynig van de lendenen 
S' Het lende n-vltefch byN». 3.4. 



Voorlegging. 

4. D'een looper na dmder, of 't vleefch des 
\elven. 

S' Ten laatfien het Rttggehetny cs^c. 
^ 3 'tKo. 
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't Konijn, op de Vork. 



A Lhier wort de Vork, als afgebeelt is. fchuynachtig ingefteken eti 
A't Konijn, om fijne lengte, (i.) ontrent het raidden doorgerneden, 
en alsdan wort van't Voorfiedeel afgelicht 

2. de rechter, en 
2. de lincker voet. 

4 y. De ribben ter rechter, en lincker zijde. 

6. 7. En alsdan fcheydt men het overige voorts van malkander. 

Aan 't Andci deel wort de Vork ingefteken gelijk by den Haas 
gemelt is, en alsdan wert atgefncden 

1. de rechter, en 

2, de lincker voet. pj^^ 
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Konijn , 

Zonder Vork in de Schotel ontleedt, 

HEt Konijn wort in de Schotel op een geheel andre als de voorgaan* 
de manier ontleedt; en het zelve wort alleenlik met de hant het 
hooft en de beenen afgedraayt en de lendenen aan ftucken gebroken, 
'twclk ordentlik op deze wijze gefchiet: 

Wort het Hooft afgewrongen, en weder by den hals nc'er gezet. 
5. Wort het rechter en lincker achterbeen afgewrongen. 
- Alzo ook het voorfte rechter en lincker been. 

Wort het dunne Buykvleefch, met de ribben, ter rechter en 
lincker zijde afgefcheurt. 
S. p. 10. II. Worden de gantfchc leudenen van onderen na boven. 



I. 
2. 

4- 
6. 
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HetSpeenvarcken, 



Vork infi '''•«'i'""'"^S''N7"f, lï.nhalsm ™een, en zet het 

'i. in de rechter achcervoet , 
a. in de lincker. 

In de rechter voorvoet. 

Maakt de'lbben aan de rechter zijde van achteren los. 
7 van ^eliicken op de hncker zijde. 
8. Snmk de Buyk langs henen onder open. 
Sf. Licht dc ribben van de rcchtct z;jde at; 



4- 
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Het Speenvarcken, 
lo. van gelijken ter lincker zijde. 

1 1.12. Verdeelt het overige in zo veel ftucken als gy dunkt noodig te zijn, 

Inde Schotel. 

Het Speenvarcken kan aldus zo wel in de Schotcl,qIs op de Vork,ontIeedt 
werden ^ doch alzo de huyr zser hart, en daar door licht aflcheurende is ( in- 
zonderheyt op de ribben ) zal men eerft mee de punt van 't mes langs henen 
pricken daar men fnij den wil, cn alsdan zultgy 'theer9ierlikenmanierlik 
konnen handelen. 

Voorlegging. 

net vleefch h y den half en d'achterfle voeten houdtmen hier van voor het aller-leckerRe j en 
het gene beft gebraden ts won daar na voor *t dangenaamjle omgcdeelr. boch het gene van 't hooft 
IS, laat men leggen , 't en ware iemant :^tdks hegeerde , of dat de veelhéyt der dtmnooten d'om- 
deeltnoedafelvenquamtevereor:{aken. ' • ^ 

'tWilt 
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't Wilt Swijns Hooft. 

lSIge«Unas, „ech. en laat he„ ond„ by 

, de Swaart aan de icctiwr & 

* hangen. . n , • den hals , en lichtze d'ecn 

- ^„tal«5r;- opeenfchoon 
, ,t"^'endc ae kop aUdan o,„. « f»jd. op d'a„d« .i,de 
' vr«s het vUcfch van-t tech.t UnncbacUe. tot op hcc 
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V JVtlt Swijns Hooft. 6i 

dc ooren afgelicht, en ecnigc ftucken onder dezelve afgefncden: 
doch anderfins laatmen , ^ieraats-halven , de Oorcn daar aan 
blijven. 

Voorlegging. 

afgefnedene ftukjens werden op een tafelbort op V perlikjle 
gelegt-, en wat Zont op de kant en wat Azijn daar overgedaan; 
en ^Izo werdenze aan ieder omgedeelt. 



\ Kalfs 
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^2 



De Kalfs-kop. 



' Teekt d'eene tant des Vorks van achteren in de holte van't been , en 
►d'andre daar onder, en fnijdt alsdan 
I. 1. een kruys over hec voorhooft, en doet ddaar het vel van 

, Ste^ek\ dl"" punt van't mes tufTchen de voegzels van de hevifen- 
^' pan in , en die alzo opbre.ckende , legt het been daar van op 
een tafeVort , en lichter dan mee een lepel al het breyn uyt , en 
't zelve op een tafelbort geleyt zijnde, doet er een weynig van 
de faufe over , met wat Zout en kruyt , cn geeft het alzo 
over. 

4. 3. Snijdt 
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4 
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4' 5- 

6. 7' 
8. 9' 



'De Kalfs'kop. 

Snijdt alsdan cerft her rechter , daar na het linckcr Ooi- 
af. 

Scheydt wederzijds het vel van de kakebeenen. 
Snijdt twee (tukjes vicefch van achter de kakebeenen, naden 
hnls toe, en wrikt de kakebeenen af, die leggende op eenta- 
felborr, 

lo. 11. Snijdt de tong over langs cn dwers, en maakt hem dan 
los. 

12. Snijdt de Snuyt een vingerbreet af. 

13. 14. Maakt de oogen rontom een weynig los , en ftoot het been 

daar de melk- tanden in ftaan naar beneden af. 
15. 1(5. Neemt de oogen uyt , en 
17. j8. de beenen daar de hoornen uyt groeyen. 

Steekt eynjehk uw mes tuflchen de tanden van de Vork, cn 

breekt 
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64 



't KalfS'kop. 

breekt het hooft dat het aan ftuckenin de fchotel valt : legt 
dan al de beenderen, end'ontblootte kakebeenen Cbehalven 
de melk-tanden) op een tafelbort , en laatze van de tatel ne- 



men. 



Voorlegging. 

Aller eerfl worden de Herfenen, zo dra die uytgefchept zijn, 
dm '-ooornaamften toegedient: doch mogen ook':^el 'verdeelt en aan 
'verfcheydene perfoonen gegeven v: orden. 

t 'Droomt en melk-tanden. ^ .. 

3.' T)^oonn. dte men op een tafelbort midden door kan Jny 
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T>e Kalfs-kop. 

4. ^ejiukjens'vandetong, elk in' t by zonder , met een'-juey^ 
mg van V vleefch dat by van den hals en V kakebeen 

afgefneden m : welk vleefch by velen voor V aller ^aanze^ 
naamft gehouden y en daarom eerflvoorgedientwort. 
Staat te letten dat op ider tafelboort , datmen overgeeft, 
een lepel faus en een weyntg zout op de kantwert ^e- 
leyti op dat alzo de fptjs te perltcker voor 'toog en te 
Jmakeltcker voor de tong mach wezen: welke twee za- 
ken eengoet ontginner aller-wegen dient te betrachten. 



Bcv^ 
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Beyde dc 



LAMME R-B DUTJES, 

Op de Vork, 

TEr voorfnijdingcvan't Voor-boutje wertde Vork overliet 
Schouderbeen ingefteketi; alzo dat het been tuffchen de 
Vork inkomt j daarnafnijdtmen 

1. 2. het knorzelvleefch wech. 

2. Het vleefch by de ribben. 

4. f. 6. Alsdan werden de Ribben, met zo veel fneden 

als- 



r 
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Lammer-Boutjes. 

als men wil, losgefneden, enten leften fnijdtmendic 
alle met ecne fnede af. 

Daar na kanmen het overige weder op nieuw aan de Vork 
fleken, en na gelegentheydthetvleefchdcszelvcn inbequame 
ituckenlnijden. 

A An 't ^yichter -boutje wort de Vork ingefteken gelijk inde 
figuur vertoont wort ; daarna fnijdtmen (1.) hetopper- 
ftelapjenafi en alsdan werden de Ribben, C zoder eenige aan 

"f 'l'r^','^''^^'' byN°'2.3.4.afgefnedenj alsmede 
hetvleefchbyde Vork, en het gene weder-zijds aan't breede 

E 2 been 
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68 Lammer-Boutjes. 

been gevonden wort , en cyndelik wort het lidt j dat de Vork 
gevat heeft , doorgefneden , gelijk in de nevenltaande figuur 
klaarlik is aangewezen. 

In de Schotel , zonder Vork. 

Deze zelve manier e ^an^t 'veorfnijden der Lammer-Boutjes 
wort zo wel in de Schotel üls op de Vorkgebruykt , en by-ider voor 
fier lik en gemaklik gehouden : waaromme wy geen andere befchrij- 
'vinge daar van en maken : trachtende in alles kort , gemackelik en 
perlik te zyn. 

Voor- 
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Lammer-Boutjes. 



^9 



Voorlegging. 

'"'''koren en'teerJleJ^fZu.Tj """"J"" ^"'h voc^ de liefikfte 
H -vet hgevoep ■ '«de andere, na-vereyfih,tenwey. 




1 
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'^^ De Schapen Voorbout 

of 

Uyt-gefnedcn Schouder, 

Of de Vork. 

eT«l« <kVork, alsinde figuur vwooBf^ort. dat de Blaau- 
ö we Bout tuffchendefelve inkomt, 

IJ +, fnijdtakdan eenige diepe dwersfneden, ontrent 
eetvingerbreedtvannulkanderen, en 

,-. maaktze aul door eene halve-maans-wijze fnede , 
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'De Schaf en Voor-bout. _ j 

6. 7. Snijdt alzo ook eenigedwersfneden aan danderziide,en 

8. maaktze mede alle door eenefnede los 

>. Snijdt een fncdevan onder het Schouderbladt daar het 

pi3.Ü IS •* 

10. alzo ook een of twee fneden boven over het verhevene 

». Snfjdf ;erstSbïlF* 

ï!' t'' ,''"/"ljï'"^"=efti,kjesvleefch van het ronde been. 
■V!™^°f"yi'<=n neemt de Blaauwe Bout met een 
v^n 7 "7 handt , en fnijdt dezelve af, en 't vleefch daar 
tafel. ^'^""^^ ' ''^^^ °P^^" tafèlbort van 

E 4. Al- 
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Schapen Voor-Bout. 

Aldus kan dc afgefnedene Kalfe-fchouder ook bequamelik 
voorgefneden worden , doch \vy zullen de Kalfsborft ook op een 
andre manier vcrtoonen. Z'tetpag. yy. 

In de Schotel y zonder Vork. 

Aldus kan de Voorbout ook zonder Vork in de Schotel op *t 
allerbequaamft voorgefneden worden; doch indien de ribben, ge- 
lijk veeltijts gefchiet, daar aan gelaten zijn , alsdan fiijdtmen eerft 
al de ribben na raalkandcrcn af, gelijk by 't Lamsboutje wort aan- 
gewezen; en komende by de Schouder, Hchtmcn n»<:t een fneê 
twee drie, dezelve langs de ribben af : en de Schouder en afgefne- 
dene ribben beyde met een weynig zout , door een luchte hant, 
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De Schapen Voor-Bout. 
bcftrooyt zijnde , wertde Schouder in een byzondVe fchotel ee! 
leyt, en de ribben voorts afgefncdcn naar't wclcke alsdan de 
Schouder opeenomen en voorgefneden wort alsaangewezen is 
Doch andre draeyen het Schouderbladt met een fwilr daar uy^' 
cn foijden alsdan het vleefch met de ribben gelijckelik af: 't welk 

Iff-Tl^!?'"""' «^°nderheit in de LLs-bouries. Ik't 
wat zmdehk gedaan wort. ' 

Voorlegging. 

m2'^2t^Trt'^'^^' ^-^^ ^y*' '"fi'> 'l'^t defelve 
7^7eZePf T7f'""^"1''-t^^"' '^"«'^'^ ^'Jnmalkinde- 
L A,Mt' '^"'''h» gene by K- lo. afgefneden wort , is by -ve. 
(m,d,et vet vermeden , aUer-aangenaarnJt. 

E y De 
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74 



Dc Schapen Achter-Bout, 

Op de Vork. 



STeekt de Vork als in de figuur wort aangewezen, cn dringtze diep cti 
ftcrkbyhetbeeninj licht 

1 het Steertjen af, en voert het mes van daar voorwaarts aan , ma- 

kende een lange fnede , als in de figuur gezien wort. 
a. Snijdt alsdan met ecnigc dwarsfncdcn verfcheyde ftucken at. 

2 Snijdt de Schenckel af. ,11 

i*. y. 6. T. 8. Snijdt eenige dwars-fneden van den Schenckel voor- 
waarts aan , als N®« 2. na dat gy veel of weynig ftucken neö- 
ben wilt: 

9. En fnijdt dezelve met cene lange fnede at. 
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Schapen Achter-bout. 
10. Het vleefch by N^. lo. ii. 12. fnijdt alles langs het been wech, 
en het been uytgelicht hebbende, verdeelt het overige na uw 
goetvindcn, * 

In dc Schotel , zonder Vork, 

Op deze zehe manier e kan de Schapen-Achterbout ook bequame" 
lijk m defihotel voorgefiieden worden: doch alsdan laatmen de 
Schenckel, tot oft laatjie toe, daar aan v aft, dewijle defe zeer 
dienftig u om in't 'voorfntjden by vaft gehouden en omgewent te 
worden j V welk alsdan zeer z'mdehjk en per lijk kan gefchieden. 

Voor- 
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7^ 



Tye Schapen Achter-boitt, 
Voorlegging. 



n^leefih daar de vork in Jteekt, als mede dat aan't been hy 
K^^ rfif, tr.^..r het aUerleckerJie gehouden, daarnevens 
. tet^e^leftgebradenis wortvoor 't aangenaamfie omgedeelt , de^ 
wilmdefmaaK^^eynigonderfcheytgevmdenwort, 



Dc 
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1^ 



"3' 



Dc Kalfsborft, 

In de fchotel zonder Vork uoorgefneden. 



77 



DfJ^'I'^f'v' r '"^''^ ^^^^^^^ ^^j" f^g^oot enfwaar 

om op de Vork genomen en alzo ontgonnen te worden : Ook ce- 
beurt het zeer zelden dat de geheele voorfnijdinge van deze vcrevfcht 
wort: derha ven laatmen dezelve in de Schotel fegg^n, en men?n d 
op de 9ierl,Me manier, aan de leckerfte plaats, zo veel ftukiem af als 
men noodig acht, welcke met de Vork in Wet of fop fomtijts gewentelt 

Kalf htft ll" ^^T^^^" ^""^n wy de 

!^rh r^inV r' .^^^^^^^^^ > ^^'^^^^ andere groove ftticken, daar 
noch minder kennis toe van nooden is, aan dervarene Ontginner, na 
^elegemheytdesfelven. bfivoUnj dewijl het lezen zo wel als Wchrij- 

ren 
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g Kalfs'borji. 

Vniir.c« li^tftu'k'; om«nt twee of drie vingerea breet f n. 
de Borfteroot is) daar van at, en , n ^v-« 

,. ♦. r«-% 8- verdeel, het «Ive m zo vee flucken als 

' ev wilt: En zi deze niet genoeg zijn i zo fn.jdt ^ 
I.. h«buytenftevan de ribben af. en legt het nedet. Voottga.1. 

„. .t! TiHt^c. by d, ribben, zo veel van noode» is. 

Voor- 
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Kalfs'borjl. 



79 



Voorlegging. 

7)e ftukjens by N'- 3.4. f. 6,&c. die beft met matig vet befet 
zijn^ wor den voor d*aangenaam/le gehouden, en die daar aan voU 
gen daarnaar omgedeelt. Doch veele beminnen allermeefl het dry- 
kante ftukje vleefch by N'-i.om dat het fehe minder knorfel-beentjes^ 
en een aangename fmaak heeft. 



De 
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8o 



De Herts-Bout. 



H 



Et Hertevleefch wort voot eenhoflik gerecht en cenhecrllcke fplj- 
ze gehouden , en niet weynig is den diFch vereert daar het zelve op 
gevondfn wort: rJaar erbermlikTs 't als zo v/eerdigen fpijs door «nk^n- 
ifgc Voorfnijders niet behoorlik gehandelt wort, 't welk veelmalen door 
fijnongemeenheyt komt te gebeuren: waaromme ^J. ^^f/" J^^^X 
d komen de Hcrts4out opeen gemaklicke m^anier , die ^J^j^^^^^f ^^^^^^^ 
is, voorftelleni 'twelkzowelop de Vork als m de Schotel kan gebtuy kt 
worden : en fulks beginnende , fnijdt 

I. de ruyge looper af, en geeftze van tafel. over 
l Snijdt een lange fnedc, Sie ontrent twee vingeren dicpis , over 
de gantfche Bout. ^ 
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T>eHertS'bout, 8i 

j. 4. 5f. <5. 7. M^iakt eenige dwersfnedcn , als gctcekent i$ , cn licht 

de ftukjes der zelve af. 
8. 9. 10. Licht van gelijken het bruyngebradenc vlecfch aan d'an- 

dre zijde af; 
IX. 12, als mccJc het vlecfch over het been. 

Ên indienmen aan deze ftucken niet genoeg heeft , 20 wendt- 
men met Mes cn Vork de Bout om , en men fnijdt aan dc 
lincker zijde even als aan de rechter gefchiet is. 

Voorlegging. 

Van de Voorlegginge dezer hoeft niet veelgezeyt te worden , wijl 
hier alle ftucken malkander en gelijk zijn 5 dtes wort het gene dat beft 
gebraden is voor 't lec kerft e eer ft omgedeelt, 

F Dc 
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De Ham, op de Vork. 

WEvni? onderwijs is tot voorfnijdinge der Hamme noodig, ftaat meell 
te letten dat de Vork ter aangeteeckender plaats wel ingedrukt, cn 
•tonzuyvereeen weynig afaefnedenwert: Alsdan fnijdtmen, haltmaans- 
wiize, zo veelftuckenalsmenbegeert; enals defelve te groot en breedt 
werden, fnndtmen die met een dwersfnede over midden ^ welke tia- 
mcn op een tafelbort geleyt zijnde, alsdan aan de disgenooten wor- 
den voorgedient. 

Alzo wertze ook in de Schotel, zonder Vork, gehandelt. 



De 
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83 



Dc Kreeft. 



TT Oewel de Kreeft in't aanzien niet veel moeytens fchijnt te hébben 
JL nochtans wort dezelve in zo veelderhande manieren en meeft in zo 
flechcen geftalte ontweyt, dat het noodig is dat wy ook de onze aan de 
Het hebbers daar van mededeelen. Staat "derhalven te letten dat de Vork 
cerltehk geftoken wort in beyde de oogen , en alsdan maakt: 
I. a. de lincker en rechter Scheer open. 

3. Snijdt het achterfte van de fteert wech. 

4. f. Doet wederzijds in de fchale des fteerts een lange fnede 
en hchtze alzo af, het onzuyvere wechdoendc. 

6. 7. Snijdt de dunne Zijd-pooten, ter rechter en ünckcr zijde at 



F 2 



S. Buygt 
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Sa 'De Kreeft. 

8 Buvftt de Schale met de punt van 't Mes otcrzich, Uchtzc af, 
' It neemt het onzuyvere aldaar wech. 
9. Snijdt onder de Vork de Kop wech. 

En aldus wort de Kreeft den Disgenooten aangeboden. 




G 
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8f 



Gebraden Karper, Baars^Braaflcm, Snoek, &c. 

Op de Vork. 



INdiende Karper , Baars, &c. re groot is, wcrt dezelve over dwers on- 
trent een goede vinger breedt van 't hooft doorgefneden, en houden- 
de de vork aan de ruggraat, fnijdtmen 

X. deruggemeteenlangefnedc gantfch op, en open geleyt zijnde, 
wcrt de ruggraat met de Vork en de punt van 't Mes daar uyt 
gelicht, en alsdan weder op een geleyt, en 

2. de fteert afgefneden , en voorts 

3, 4. 5. &c. gantfch doorgefneden , als aangetccckent Is. 
Dits in t Korte van de Vilch op de vork voor te fnijden : maar 

alzo 
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8/ 



Karper, Braaflem, Baars, dcc. 
Zonder Vork. 



DE Karper, alzohy weeft geftooftwort, eyfchc geen byzondcrcbe- 
fchrijvinge: doch zo hy gebraden te voor komt, zal men hem 
lis ook de Braaflem en Baars) aldus ontginnen: 

1. Snijdt de rug ( of het midden fijner zijde ) van bovencn tot 
onderen op. Legt hem alsdan open, en 

2. 3. knakt met de punt v.m 't Mes de graat by 't hooft en by 
de ftecrt in tween, licht'er dezelve uyt. 

4. 5. 6, &c. Wrikt hem hier en daar met het Mes van een, en noo- 
dight de Disgenooten om toe te taften en die te nuttigen, 
IVamVtfch (zeythct ipreekwoort) in dimmen mtt voor. 

f 4 Snoek, 
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Snoek, 

Zonder Vork. 

Op de voorgaande manier wort ook van veelenden Gebraden Snoek ontgon- 
nen, hoewel veeleanderedrijvendacmendiemet geen Mes aanraken, maar 
t'eenemaal met de handen los breken moet : doch zulke vieze naugexeiheyc gaam 
t'eenemaal voorby ; ons voegende na*cgene gemakliklf en meeft gcbruyk- 
liklVis. ümdandeSnoekvvel t'onrginncn, zozerhemcerft met het hooft naar 
uw lincker handt, en mee de buyk vlak naar u toe, en breekt 

I. de uytte-fte punt des fteeris af, ea legt die wederom neder daar hy valt 

gezeten heeft. 

». drukt met de duymen en voorfte vingers de buyk en de rug des zei ven , van 
onderen tot boven, te famen j op dat de gantfche graat daar in los 
gemaaict , en van de Vifch t'eenemaal afgefcheyden wort : alsdan 

3. trekt met het hooft de gantfche Rug-graat , die'er aanvalt is, i'eenemaal 
uyti welke met een fwicrop een byzonder tafclbort geleyt zijnde, 

breekt 
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Snoek. 



%9 



breekt de graat van'trelveaf, en «et het hooft weder (als de fleert) 
in dei'chotcl op d<. plaats Uaar het geftaan hc«ft, en haalt hier na met 

het Mes , . . 

4 degantlche Buyk ( andre de Rug) met cene ruk , van onderen tot bovc- 
rien op. leggende hem met hei mes buy ten-om t'eenemaal open. [ *iwelk 
andere niet mei het mes maar mei de voorfte vinger doen.] Beftroy t hem 
dan met een weynig Peper en wat zouts , en bedrupt hem met het zap 
van een verflche Limoen ; 'i en ware ietnanc zulks om de fmaaklikheydc 
fijns zelfs tegenfprak , 't welk alsdan \n\ geheel of voor een gedeelte 
nagelaten wort. 

<. 6. 7- 8j Sec. Wrikt hem dan met het Mes cenweynig van malkanderen, 
dewijl de Vifch , door hun hainge graatjens wat vaft aan een komt te 
fluyten , en deiJ Eter anderüns in 't toetaften wat mocyten veroor- 
zaakt. 



Arti- 
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po 1 






Artichocken. 1 






Ie d' Artichocken met de Vork ontginnen , fteken de Vork boven in 1 
(als in de figuur duydelik vertoont wort) en drucken tnether Mes 1 
degrobtftebladers rondom nederwaarts, op datzc als een Rooze in de | 
!f.?men te leggéa : alsdan wert de fpitfe kap des Articboks, daar 1 
dc Vork m fteekt, door behulp van't Mes, afgelicht , en ter zijden in 1 
de fchotel nedergezet, fs 't datter de hairige kruyn aankleeft , zo zon- 1 
dutmcnze af, anderfins. li chtmenze behendig van de Stoel, en men legt- 1 
zey als onnut, op het tafelbort : Hier na verdeeltmen de Stod in ver- 1 
icheyde ftukjehs, en men biedze , als hec Icckerfte zijnde, den Dis- 1 
genoocen aan. 1 






Voor- ] 
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Artichocken* 



Voorlegging. 



Alsmen deze voor dient ^ geeft men aan iderop een fchoon ta- 
felbort \ een weynig *van de Stad met eenige der groot fte blader s-^ 
en men doet met een Lepel een weynig fans over dezelve. 




Taar- 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of Koninklijke Bibliotheek, Den Haag. 

28 E 33 



5^^ 



Taarten. 



VAn de voorfniidinge der Taarten is niet noodig veel te fchrn ven, wijl 
ider meeft bekent is hoemen die , door eenige kruysfneden , na t 
cetal der Vrouwsperfoonen , in gelijcke deelen deeTt. Nochrans fchoon 
iit ider weet, zoVb ik eene kloekaart gezien d.c dezelve aan de zijde 
opfneed, en deurfpoude, gelijk men een Zutter of Broeder doet. Doch 
Siroote botmuylen zdfs'hier aan groote misüagen kennen begaan, 
flzokonnenfnuggere verftanden ^ierlicke fneden en aardige cirkelen aan 
deze uytv-nden : waar van wy flechs eene manier vertoonen, en dandre 
mseWncheyt ider bevolen Len. Het gene wy voorfteUen iseen ron- 
de f aart door drie fneden in acht gelijcke ftucken te verdeden ; wekker 
miceUng"« dc nctenftaande PlL zo Waarlik vertoomwort, dat wy 
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Taarten. 

toegezien worden , dat de twee wnac c yoorbeelt 

fneden in dde of vier ftucken gefnedcn, gcUjk m on 
Idaarlik gezien kan worden. 



Pa- 
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94 



Pafteyen. 



H 



Oewel'erveelerhande Pafteyen , zo van Confituren, Kieckens, Oe- 
*-fters,&c. opgedifcht worden, nochrms ontgint men dezelve meeft 
op eenderlcy manier-, te weten, men zet dezelve een weynig na de 
lincker zijde, en vattende het Mes inde rechter, en de Vork in de hnc- 
Ver hant, fnijdtmen het dekzel ringswijfe rond'om los, t welk alsdan 
met de Vork afgelicht zijnde, fcheptmen voor elk met een Lepel op een 
fchoon tafelbort, van't ingevulde wat uyt : Enider voorgedient zi nde, 
legtmen het dekzel wederom op dezelve, op dat het overige daar warm 
gehouden, en de Pafteyen in volle (^ier op tafel gezien mogen worden: 
Doch andre, hierop niet achtende , verbreecken het dekzel in zo veel 
ftucken als hun noodig dunkt; 't welk aan Konijn-, Kiecken- , en Oefter- 
Parteyen voor al niet wel en voegt : maar Conhtuur- , en zoete Korent- 
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fpajlefen. 



91 



Pafteveti worden veeltijds tot hét alderlefte beetjcn aan de zoetmondi. 
ee vrouwtjens toegedeelt : En op dat men haar in zo zoeten fmuUin- 
ïe niet belchamen of van gretigheyt overtuygen zou , dceltmen haareerlt 
een gedeelte van 't inneifte met een ftukjg.van 'c deHzel voor. tn een 
wijle tiids'daar na,, de voordieninge hervattqnde, yepor^cmenhaar van 
het geneoveriebleven wasy eh de zijd kant en oncjerkorlt in geliicke^- 
deeken gefiieden hebbende, bedientmen hun van dezelve; t welk .van 
den meeften hoop zelden gewcygert, en weyniger over gelaten wort. 

Doch indien iemant voor af gezint is , om het dekze van eerften aan 
mede voor te dienen, die zal beter doen, dat hy, zo dra hy t rond om los ge- 
maakt heeft, het dekzcl verdeelt in zo veel ftuckenals hy noodig acht, 
beginnende ider fnedc van't midden des dekzels, en verdeelt zijnde , al 
de gedeelten rond 'om de zijdkant , als een kroon over-end te zetten, gelijk 
in onze print vertoont wort; 'twelk alsdan zeer ^ierlik ftaat en bequa- 
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96 Tafteyen. 

mclikmct een Icpcl een wynig des Paftcys met een ftuk des dekzeU te 
famen kan gcfchept en voorgcdient worden. 

Met deze zoctigheyt zullen wy dit ons EerfteDcëlkcnbefluyten , la- 
tende het overige de (loffc tot het Tweede b!y ven, in 't welke wy voor- 
genomen hebben veelderhande aardigheden te vertoonent die wy hier 
om byzondere redenen nalaten ; makende aldus van dit Eerfte Deelkcn 
ten 

E Y N D £• 
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